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Carriera Accademica

2006-2012: Libera professionista nell’area endaermetabolica
Ricercatore con Fondi Metacure dal 2010 per valotez e cura pazienti
con impianto pace maker gastrico per la cura agadete mellito tipo 2.
Dal 2008 al 2010 e’ stata consulente per Rochasdldh, in Svizzera, per la
valutazione clinica dei 2788 pazienti arruolati jeerfase Il dell'inibitore
del DPP4 attualmente sospesa proprio in virtu' deultati emersi
dall'attento monitoraggio clinico.

2001-2004: Dottorato di Ricerca in Fisiopatologellal Nutrizione e del metabolismo,
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

2001-2003: Post-doctoral fellowship presso la DiebeResearch Unit di Columbia
University, New York (USA), sotto la direzione d&lof. Domenico Accili

2001: Diploma di Specializzazione in Endocrinologi®&alattie del Metabolismo,
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma: 50 ée/60

1996: Esame di Stato per il conseguimento delléidtan all'esercizio della
professione medico-chirurgica, Universita degldstli Firenze.

1995: Laurea in Medicina e Chirurgia Universitaldetydi di Firenze:
110 e Lode/110

1989: Maturita classica presso il Liceo Ginnasialil8o” di Firenze

PREMI INTERNAZIONALI:



2003: “The Young Investigator Award of the Americ&ollege of Nutrition “ per
miglior presentazione orale al 44 Congresso delefioan College of Nutrition,
Nashville, USA 2-9 settembre 2003.

ATTIVITA ASSISTENZIALE E DI RICERCA

2004 ad oggi: Attivita’ libero professionale

2001-2004:

2001-2003:

1996-2001:

1995-1996:

Attivita’ di monitoraggio clinico dei pazienti nerso di studi di fase 3 e

4 per farmaci e medical device.

Revisione di protocolli farmacologici e stesura rdport clinici come

consulente esterno.

Attivita’ di ricerca sul ruolo dei grassi nellatpgenesi e trasmissibilita’ del
Diabete tipo 2, ruolo dei lipidi sul tratto intestie, follow-up clinico
pazienti obesi trattati con Diversione bilio-paratiea, Bypass gastrico e
altre tecniche chirurgiche di terapia dell’'obesdaliabete.

Dottorato di Ricerca presso Univer€iatolica del Sacro Cuore di Roma.
In collaborazione con [IINSERM di Lione (Francia)yicerche
sull’espressione genica nel tessuto muscolarepmsdli
Nel contempo riprende lattivita’ assistenzialegso il DH di Malattie del
Ricambio dell’Universita’ Cattolica e presso il egfo di Medicina Interna
della stessa Universita’ e inizia a svolgere ativiibero-professionale
come Endocrinologa e Diabetologa.

Fellowship presso la Diabetes Research @i Columbia University.
Settore di ricerca: modelli animali transgenici idsulino-resistenza e
diabete, ipertrofia beta-cellulare e insulare.

Specializzazione in Endocrinologia e dited del Metabolismo presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma. Atdivdi Day Hospital di
Malattie del Ricambio, ambulatoriale sull’obesitéorf attivita’ di tipo
counselling nutrizionale tramite tecniche di tipo ogoitivo-
comportamentale) e malattie del ricambio in generen particolare
attenzione a diabete, dislipidemia, gotta e a smdrpiu’ strettamente
endocrinologiche come la PCOS e il deficit di 2togsilasi surrenalica.
Attivita’ di ricerca in campo metabolico, insulimesistenza, obesita e
disturbi del comportamento alimentare

Sostituzioni di Medicina Generale neBlAdi Prato; Sostituzioni di medico
prelevatore presso il laboratorio di analisi dediji@dale di Prato



1993-1996:

Borsista DIAINF, gruppo di studio per Diabete efommatica, e

collaborazione con I'lstituto Superiore di Sanita).

Attivita’ clinica come studente e quinaiedico presso il reparto di
Medicina Interna afferente all’lstituto di Cliniddedica Il Universita’ di

Firenze e presso '’Ambulatorio di Diabetologia e latize del Ricambio

dell’'Universita’ di Firenze, con attivita di ambtdaio di Obesita, corsi di
educazione alimentare e valutazione complicanzeotagiche del diabete
mellito.
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